
 

 

SIBE-Kurs 
 

 

Kurzbeschreibung 

Die Teilnehmenden lernen die Grundlagen 

der Arbeitssicherheit und des 

Gesundheitsschutzes kennen und sind 

motiviert, die Aufgaben des SIBE mit Hilfe der 

Branchenlösung umzusetzen.  

Sie kennen den Aufbau des Handbuches 

sowie die Instrumente zur Umsetzung ihrer 

Aufgaben und können Massnahmen und 

Aktionen für die Umsetzung im Betrieb 

planen. 

 

Inhalt 

— Motivation zur Arbeitssicherheit 

— Unfallgeschehen und Kosten im 

öffentlichen Bereich 

— Gesetzliche Grundlagen 

— Aufbau der Branchenlösung  

— Aufgaben des SIBE 

— Anleitung der Mitarbeiter zu 

sicherheitsgerechtem Verhalten 

— Das Wesen des Unfalls 

— Aufbau des Handbuches 

— Sicherheitsbild und Sicherheitsziele 

— Sicherheitsorganisation 

— Ausbildung, Instruktionen, Information 

— Sicherheitsregeln, Sicherheitsstandards 

— Gefährdungsermittlung, Massnahmenplanung 

— Notfallorganisation, Meldeverfahren 

— Mitwirkung 

— Gesundheitsschutz 

— Kontrolle, Audit 

— Nichtberufsunfall 

— Absenzenmanagement 

 

Die Lerninhalte werden durch Einzel- und 

Gruppenarbeiten und praktische Übungen 

vertieft (Aufarbeiten von gesammelten 

Erlebnissen und Erfahrungen). 

 

Teilnehmende 

Sicherheitsbeauftragte aus Institutionen des 

öffentlichen Bereichs: Kantone, Städte, 

Gemeinden, Schulen, Heime, 

Zweckverbände, etc. 

Pro Kurs können 16 - 18 Personen 

teilnehmen. 

 

Dokumentation 

— Folien-Handout 

— Checklisten für SIBE 

— Diverse Beilagen zum SIBE - 

Handbuch  

 

Dauer und Kosten 

Der SIBE-Kurs dauert zwei Tage.  

Die Kosten pro Teilnehmer betragen  

CHF 780 (inklusive Verpflegung und 

MwSt). 

Arbeitssicherheit Schweiz bietet bei 

grösserer Nachfrage auch SIBE-Kurse 

regional und/oder für einzelne Institutionen 

(z.B. Verbund von Heimen) an, aufgrund 

einer individuellen Offerte. 
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