
 
 
 
 
 

Fachtagung Arbeitssicherheit Schweiz – Sursee, 17. Juni 2010 
 
 

Tipps zur Unfallverhütung 
 

 
Damit die Aufgabe / Tätigkeit erfolgreich und ohne Unfall ausgeübt 
werden kann, gilt es folgende Fragen zu beantworten: 
 
 
Unkenntnis / mangelnde Erfahrung 
 

- habe ich das notwendige Wissen, die entsprechenden Fähigkeiten und 
Erfahrungen? 

 
Übermüdung 
 

- bin ich psychisch und physisch fit und ausgeruht? 
 
Unordnung 
 

- halte ich meinen Arbeitsplatz und die Umgebung in sauberem und 
übersichtlichem Zustand? 

 
Zeitdruck 
 

- bin ich gut vorbereitet und organisiert damit kein Zeitdruck entsteht? 
 
Bequemlichkeit 
 

- bin ich motiviert und willens jegliche Bequemlichkeiten zu 
vermeiden? 

 
Mangelhafte technische Einrichtungen und Hilfsmittel 
 

- verwende ich nur Einsatz- und Hilfsmittel die in einwandfreiem 
Zustand sind? 

 
 
 
 


